
На шляху до безпечного місця важливо не забути про кілька речей, які стануть 
запорукою власної безпеки...

Повідомте 
запланований 
маршрут поїздки 
членам своєї родини

Якщо це можливо, 
користуйтесь громадським 
транспортом

Не варто довіряти 
кожній людині,  
яку ви зустрінете  
під час поїздки

Використовуйте систему 
взаємодопомоги, щоб 
кожен з учасників групи міг 
приглянути за іншим  
та надати допомогу

Придумайте кодове слово, 
яке стане таємним сигналом 
для вашого партнера або 
членів родини про те,  
що ви налякані

Зробіть фотографію 
свого паспорта та 
надішліть її членам 
своєї родини

Під час поїздки намагайтеся 
триматися групою

З обережністю 
ставтеся до 
пропозицій, які 
звучать неправдо-
подібно добре

Сідаючи в чужий 
автомобіль, попросіть 
дозволу зробити фотографії 
прав водія та номера 
автомобіля, а потім 
надішліть ці фотографії 
членам своєї родини  
або напарнику

Відчувши небезпеку, 
зверніться за допомогою 
до товариства Червоного 
Хреста, іншої організації, 
що займається наданням 
допомоги, або відповідного 
органу правопорядку

Створіть систему 
взаємодопомоги,  
щоб кожен з учасників 
групи міг приглянути 
за іншим та надати 
допомогу

Тримайте членів 
родини в курсі щодо 
ходу вашої поїздки та 
місцеперебування

Номер для зв’язку зі 
службами екстреної 
допомоги в країнах 
Європейського 
союзу — 112

Якщо у вас виникли ті чи 
інші підозри, прислухайтеся 
до інтуїції та довіртеся собі

Опинившись у небезпечній 
ситуації, зателефонуйте 
за номером для зв’язку 
зі службами екстреної 
допомоги в країнах 
Європейського союзу — 112

Перед поїздкою

Під час поїздки

Британський Червоний Хрест, заснований Королівською хартією 1908 р., є благодійною організацією,  
що зареєстрована в Англії та Уельсі (220949), Шотландії (SC037738), на Острові Мен (0752) та Джерсі (430).
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